
Sertifikācijas noteikumi.

Kas ir mainījies 2025. gada novembrī?



MK noteikumu Nr 391 izmaiņas

• 2025. gada 28. novembrī ir stājusies spēkā 18.06.2024. MK 
noteikumu Nr. 391 “Ārstniecības personu sertifikācijas kārtība” 
jaunā redakcija

• 2025. gada 28. novembrī ir stājusies spēkā 18.06.2024. MK noteikumu 
Nr. 391 “Ārstniecības personu sertifikācijas kārtība” jaunā redakcija. 

• https://likumi.lv/ta/id/352922-arstniecibas-personu-sertifikacijas-
kartiba
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Aktuālā
dokumentācija

jāmeklē LĀB mājas
lapā



Sertifikātu izsniedz tikai elektroniski, papildu maksa par izdruku



Sertifikāta papīra formas cena 9,96 EUR, izsniedz pēc rakstveida 
pieprasījuma saņemšanas



Pārkāpumu vērtēšana pie resertifikācijas (49.1p., 50.1p., 50.2p.)

• Ārstu un zobārstu pārkāpumi – Veselības inspekcijas lēmumi, 
kriminālsodi, LĀB Aroda tiesas lēmumi, LĀB Ētikas komisijas lēmumi

• Veselības inspekcija informē LĀB par pieņemtajiem lēmumiem →
tiek informēta asociācijas Sertifikācijas komisija (SK)

• SK pie resertifikācijas izvērtē un ņem vērā – pārkāpuma būtiskumu, 
pārkāpumu skaitu, darba pieredzi, paskaidrojumus, radušās sekas, 
tālākizglītības punktu apjomu un tēmu daudzveidību (kritēriji)

• SK jāpamato, 
• ja resertificē, kāpēc pārkāpums nav būtisks

• ja atsaka resertifikāciju, kāpēc pārkāpums ir būtisks



Pie resertifikācijas jābūt…

• vismaz 8 tālākizglītības punktiem par neatliekamās 
medicīniskās palīdzības sniegšanas mācībām, kur 
vismaz 4 stundas ir praktiskās mācības
➢ no 01.05.2026. (51.p.)



Jaunas sertifikācijas/ resertifikācijas veidlapas

Meklēt:

→ Veselības inspekcijas reģistri

→ reģistrētās ārstniecības personas

→ ieraksta uzvārdu

→ redz identifikācijas numuru



TIP var iesniegt arī no iepriekšējā perioda (51.1p.)

• Kāpēc?
• Dokumenti Sertifikācijas komisijai jāiesniedz ne vēlāk kā 3 mēnešus 

pirms sertifikāta derīguma termiņa beigām

• Iepriekš → 3 mēnešu laikā iegūtie TIP netika norādīti

• Tagad →

X



Izmaiņas TIP uzskaitē (4.pielikums)

• Daži punkti apvienoti, daži pievienoti

• UEMS eksāmena nokārtošana – 100 TIP

• Tālmācība ārpus Latvijas – vietnei jābūt apstiprinātai LĀB; 
asociācijas veido sarakstus, kuras vietnes apstiprināt

• Īpašs ierobežojums stažēšanās (voluntēšanai) – punktu skaits 
palielināts līdz 8 TIP, bet var ieskaitīt ne vairāk kā 16% no 
nepieciešamo TIP skaita, t.i. 40 TIP piecos gados.

• Latvijā veidotas tālmācības apmācības programmas apguve ar 
saņemtu vērtējumu - nedrīkst pārsniegt 20 % no resertifikācijai 
specialitātē nepieciešamā TIP skaita



Kas ir tālmācība

• Tālmācība ir speciāli plānota un organizēta patstāvīga izglītības 
apguve, kur mācības notiek attālināti, izmantojot digitālos mācību 
materiālus un tehnoloģijas bez tiešas, nepārtrauktas klātienes saiknes 
ar pasniedzēju.

• Ārstu tālmācība (jeb e-mācības) ir elastīgs izglītības un tālākizglītības 
process, kurā teorētiskās zināšanas tiek apgūtas attālināti (ne reālā 
laikā), izmantojot digitālās platformas (piem.Latvijā – e-visit, 
kursiarstiem).



Resertifikācijai nepieciešami kā iepriekš…

• 250 tālākizglītības punkti, no kuriem vismaz 60 % ir iegūti par 
profesionālās un zinātniskās darbības un tālākizglītības pasākumiem, 
kas attiecināmi uz resertificējamās ārstniecības personas 
profesionālo darbību sertifikātā norādītajā pamatspecialitātē, tai 
skaitā vismaz 8 tālākizglītības punkti - neatliekamās medicīniskās 
palīdzības sniegšanas mācībās, kur vismaz 4 stundas ir praktiskās 
mācības



Viss, kas saistīts ar

profesionālo tālākizglītību un 

pedagoģisko, akadēmisko 

un administratīvo darbību 

pediatra specialitātē

Viss, kas saistīts ar citām

specialitātēm, piem., dalība

gastroenterologu kongresā



Sertifikācijas komisijas darba reglaments

• SP sēdē 03.02.2026. ir apstiprināts; ietverts:
• SK izveidošana

• SK darba organizācija un lietvedība

• LĀB gaida asociāciju komentārus un priekšlikumus!



Pasākumu publicēšana LĀB mājas lapā (52.p.)

Pasākumiem, kuriem apstiprinājums nav nepieciešams, lai piešķirtu TIP 
– informācijai jābūt publicētai LĀB mājas lapā ne vēlāk kā 7 dienas 
pirms pasākuma:

❖asociāciju sēdes

❖metodiskās vadības institūciju organizēti pasākumi

❖klīnisko universitāšu slimnīcu izglītības iestāžu organizēti pasākumi



Ieteikums izmantot LĀB informatīvo sistēmu







Jautājumi, ierosinājumi LĀB?
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